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i Artrite Reumatoide: i tutori

Nell’A.R la riabilitazione della mano riveste un ruolo
Importantissimo che potremmo riassumere in 3
punti:

= Insegnamento di esercizi riabilitativi senza
resistenza, rispettosi del dolore ed in correzione
delle deformita

= Insegnamento dell' Economia Articolare associata
allo studio di adattamenti di oggetti di uso
guotidiano

= Uso di tutori di posizionamento e funzionali



i Tutori per il pollice (Rizoatrosi)




i Tutori globali notturni




Tutori funzionali per collo di cigno (tutori ad 8)




le di polso
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i Tutore funz




Tutori per deviazione a colpo di
i vento delle metacarpofalangee




