
PATOLOGIE DELLA 
MANO DEL MUSICISTA: 
UNA STRATEGIA DI
TRATTAMENTO



CARATTERISTICHE DELLE ORTESI IN 
NEOPRENE

 LEGGERE
 FACILI DA INDOSSARE
 POCO INGOMBRANTI
 FACILI DA CONFEZIONARE
 ECONOMICHE



IL MUSICISTA

 SCARSA DISPONIBILITA’ AD 
INTERROMPERE L’ALLENAMENTO

 NECESSITA’ DI UN SOSTEGNO CHE 
PERMETTA DI “IMPUGNARE “ LO 
STRUMENTO

 FORTE MOTIVAZIONE



PATOLOGIE

 ARTROSI
 LASSITA’ LEGAMENTOSE
 INFIAMMAZIONI TENDINEE
 ESITI POST-TRAUMATICI
 DISTONIA FOCALE



CARATTERISTICHE DEI TUTORI IN NEOPRENE

 ANTIEDEMA
 CONTENIMENTO ARTICOLARE 

DINAMICO
 SCARICO TENDINEO DINAMICO
 CORREZIONE  DEFORMITA’
 VICARIARE UN MOVIMENTO
 RIMODELLAMENTO TISSUTALE



ORTESI PER IL POLSO



CASI CLINICI



CASI CLINICI



CASI CLINICI


